OCTOBRE 2015

b F’.émvam'\ énergétique : mm mcjv gagnc 7

e réduis mes factures de gaz et d'électricité, notamment |
2 le confort thermigque, visuel et acoustique
&% aspects sanitaires =1 la securite de maon 10
iifier Mesthétique et 'aménagement du batiment

e |2 valewr patrimonale de maor

che de déeveloppement durable &n réal=ant ur

> Rénover sa maison : pourquoi et comment 7
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> Description et caractéristigues principales
des maisons de 1975-2000

La charpente et counvertiare

mmm PRINCIPES DE CONSTRUCTION - Charpente traditionnelie en boss oo méta)
ou charpente fermetle (industrieliz)

Les murs et fapades
- Panneaie préfabriqués belon fibed
gur ossalure métalligua ou blocs Les menuseres
béton-isolant ou brque
- Doubles cloisons avec msalation par lame - Bois, métal ou PYC - fendtres
f"air ou isadant intercalé. simple ou double vitrage
- Clossons en pidtre - Volets battants edénieurs o
waolets roulants FVC
Les planchers el plafonds
Les di
Eéments daccompagrement - Dalle béton avee poutrelles métalliques et hourdis
- Tomrasse. vérands. sovant. .. « Mancher sur sous-sol ou sur vide sanitaire / tarre-plain
- Piafonds plague de plitre
- Combles perdus, pasiois isolés et aménagés
S cySTEMES DE CHAUFFAGE, D'ECS (EAU CHAUDE SANITAIRE) ET DE VENTILATION

=» Chauffage principal : central gaz ou électricité par -+ Ventilation : VMC simple flux principatement. Lentrée

convecteurs : dans une mondre mesure, Pompe a de l'air s'effectue par les menuisenes ou coffres de

chaleur ou chaulfage bois volets roulants dans les peces séches el saines

(salon, chambre); lexiraction dans lgs piéces

== Eau chaude sanitaire : chaulfe-eau élecirique ou humides (salle de bain, WC, cuisine) ou ventilation par
coupse a la chaudiéne - parfois panneaux solaires ouverture des fenéires.

thermigues en toltune

FONCTIONNEMENT, AVANTAGES, DEFAUTS, SPECIFICITES

. PORMITS FORTS : - Les murs extérieurs ont parfois éé isokés (aux normes thermigues de I'épogue)
Eiéments & conserver - La mise én chauffe du batiment est asser rapide en raison de lMsolation inbérieure
POITS FAIBLES : - Uisolation de |a toilure est souvent insuffisante el an mauvais étal en rason de son age
défauts & corriger - Inconfort par le plancher bas lorsque la maison est sur leme-plein ou vide-sanitaire non isola

- Peu d'inertie vue I'ulilsation de matériauy Iégers dans les murs, cloisons et plafonds

- Vitrages pou performants, avec des infiltrations d'air au niveau des menuiseries généranl
de fortes pertes énergétiques

- Phénomiéne de parol froide'"

- La situation solée de ces maisons sokées en milieu de parcelle engendre des surfaces de
dépertition importantes




> Je ne me lance pas a la légére !

La rénovation en _."-."'l".l';""'".n'-:-"q..'-' .-I’..-:. '-'-pe--*ﬁ nrndcessite du femps ef de Fangent alng quiune cafdrence rey -l‘--m-ﬂ des

diffdrents travaux engagds e différantes phasas de mon projet, enfourd de professionneis g 4

chague &lspe

5 Ndead, & e emps et b2 budget e parm

simultanément 'ensemble des ravaus. Sinon procéder -13.. 5

CELondre;

- Je réalise a'abord tous les fravaux liEs & Naolafon thermigue

- de l'enveloppe et & MétanchaEbé 3 Fair, ainsl quela rénovation : du 'h Simarit

Déﬁnltlun du sys¥me de vantiation

£ Teflectue ensule les ravaux l&s aux équipements de

dl.l [.]rﬂj EI chauftage et d'eau chaude sanitaire pour kBs dimensonner
oi manieré Jdaptes

Ie peux réaliser un audit dnergétique de mon legement

Il s'agit d'une dlude préclss, & a fois echnlgque el archites-

furale, qui [dentifiera bes lorces, |es faiblesses le pobential du

patiment i 525 perlormances energstiques

L J& e

2 N*Azur

- R W W WO W ER T N W N SR W CER W OEN S A A e e e oww e

= e prands Iz lernps de renconirer &t de choislr des entreprizes
M IsnE E“ ab arlizans susceplibles dintervanin

Ji 1385 efablir des devls el je compane

mu“rre La marque « RGE = (Reconnu Garant de 'Environnemant) T

L) 1.
du I]rul Et esf un critére de cholx des professionnals ab permet d'obinir o v peut -"|.'.1I|.~'r'- wdrar uile
cerfaines subventions

I
e sollicile les diffsentes sdes disponibks, natiorales
ef lpcales. Ja me Hens Informe car ces dispositits changent °

C z L
parils dune annee sur Faure i Les pourront m'aider &
J& peur egalement benaficisr a'une TVA réduite 28lon Litir mon plan de financement of m irfonmern

la nature des rav: sur les aldes pubdgues d

ne foes e Chantier Ermine et ivrs, je veillérai

L =
su WI la premidre annde 3 suivre les consommalions du
Ingement pour idenfifier les éventuslles malfacons

du projet ou dltves
> J'éco-rénove, jéconomise

. e R Aver P'simabie participatian do ia FFB, de ia CAPER, du
@Alec a’urba. L e e
N et opvicn oty STAP Girande e di 1a Ville ds Bordesux

e e el vt ke Bist Dy Mdtsognle delfus i
ERL R Y




> dJe ne me lance pas a la (égére !

novation en profomdewr oo i -pe nant nécassite du famps ef de Margent ams guiune cobdrance renforcde des

différents travaux engagds. Jdtshliral fes phasas de mon proyel, enioure dl_" professionnels qualifiss 4

e les of hﬂjr. I

chague #lape

i, & e

Dans Ndédd, g e bemps e & budget & parm
simultanément Pensemble des ravaus Snon procsder dzns

pouiront utbiement

Celordre;
la réslise d'zbord fous les tavaixligs 3 Naolafon thermigue
dé 'envedoppe et a "eanchaEie 3 Fair, ains! que la rénoaton
Déﬁnitiun du sysime de ventiation
g Teflectve ensule les favaux liés aux Squipements de
dl.l []rﬂ] Et chaufiage et d'edu chaude sanitaire pour es dimensionnes
o manieré 3daphes
le peux réaliser un audit enargétique de mon logement
Il 5'agit d'une étude préciss, & [a Tois Eohnlque el archiles-
furale, qui identfera bes forces, |es 2iblesses e potential du

iment 2i 585 pErlormances energeliques

o o omm ome oER OER OER OB R OER OES MM oM RS OEE OB WM SN M OEm BN R Em R oEw e o mm

e prends le lempsde renconirer el de cholslr Ges enlreprses

[
!

-
M Ise E“ el arlizans susceplibles dinlervanic :
- I
[
1

de

EW[E k5 elablir des devis el je compare
La marque « RGE » (Reconnu Gamant de 'Environnement) :
o 3 L s & un & U L maftrs
du I]rul E'I esi un critére de choly des pofesionnals et permet d'oblenir | o muvre peut dgalem P
#nes sutwentions !

R OE BN BN BN BN NN BN N BN BN BN BN BN OER BN BN BN OB BN W BN BN O B m wm mm

de sollicite les  dify ms Hdes disponibles, natiopales :
el locales, Je me Hens informé car ces dispositits changent :
parfols d'une année sur g ure i
J& peux egalement banéflicier d'une TVA réduite sslon de financ virformmer
la nalure des Favaux } .

Le-; purront miaider 4

ine foks e chantler termine et fivrg, ji weillérai

- = -
su Wl |a premidna annee 3 SEvre les cansommallons du
logement pour entfer les eventualies malfagons

du projet e

b = Aver Farmable partieipakion oo fa FAB, de fa CAPER, dy
@Alec a’urba. CAUE Gironde, du réseau des Fspaces Info Ensrgie, d
e B et owvvcn d'eebamivre STAP Gironde of de 13 Vile de Bordesoe

[ et ikt v G B glirasy mansofnsde fdpelder
R




